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Wanderrouten, die beleben
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Liebe Leserin, lieber Leser, 

Kultur oder Natur, Rummel oder Ruhe, Genuss 
oder Gesundheit – so muss man sich oft ent-
scheiden im Leben. Besucht man das Salz-
burgerLand, wird es einem leicht gemacht, 
denn diese Region bietet wie kaum eine  
andere alles auf einmal: die pulsierende  
Kulturmetropole genauso wie ursprüngliche 
Natur, internationales Flair und Atmosphären 
der Entschleunigung, Genusswege auf der 
„Via Culinaria“ ebenso wie vielfältige Gesund-
heitsoasen. 

Die größte dieser Gesundheitsoasen im 
SalzburgerLand ist der Wald, der mehr als 
die Hälfte der Fläche ausmacht. „Erst im Wald 
kam alles zur Ruhe in mir, meine Seele wurde 
ausgeglichen und voller Macht“, so hat es 
Knut Hamsun, Literaturnobelpreisträger von 
1920, schön auf den Punkt gebracht. Ein-
atmen, ausatmen, entspannen: Immer deut-
licher wird, welche enorme Wirkung der  
Wald auf den Menschen hat. 

Kurzum: Das SalzburgerLand steht für das 
Ganze des Menschen, indem Körper, Seele 
und Geist angesprochen werden – und dies 
das ganze Jahr hindurch. Nicht nur ab Frühjahr 
mit den Festspielen, sondern auch im Salz-
burger Almsommer, im Salzburger Bauern-
herbst und im Winter mit Schneeschuhwan-
dern, Skifahren und den Chalets.

Von alldem verschafft Ihnen diese Spezial-
ausgabe von WOHIN REISEN? einen Ein-
druck. Entdecken Sie die gesunde Vielfalt des 
SalzburgerLandes! 

IHRE WOHIN REISEN?-REDAKTION

INHALT

UNSER TITELBILD:
VOM SCHAFBERG AUS  

DAS ATEMBERAUBENDE 
PANORAMA DES 

SALZKAMMERGUTS 
GENIESSEN.  

HINAUF GEHT’S MIT DER 
SCHAFBERGBAHN.
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mit großem 
Gewinnspiel

12
BEWEGTER SOMMER

10 SCHÖNE TRADITION  
Salzburger Almsommer 

Ab dem 16. Juni wird die Vielfalt der 
Salzburger Almen erlebbar. 

11 HOLE-IN-ONE  
Vorteil „Golf Alpin Card“ 

Abschlagen auf den schönsten  
Golfanlagen des SalzburgerLandes. 

12 UNTERWEGS 
Wanderparadies 

Ob bequem zu zweit im Großarltal, 
lebendig mit Kindern oder sportlich 
ambitioniert: Empfehlungen für  
drei Wanderwege.

18 PER PEDELEC 
E-Biken in Wagrain-Kleinarl 

Elektrisch angetrieben geht’s auch 
für Ungeübte über Stock und Stein.

20 AM WASSER 
Seen im Porträt 

Gestatten? Es stellen sich vor:  
der romantische Fuschlsee,  
der sportliche Zeller See und  
der kultivierte Mattsee.

AUF KULTOUR

26 GLANZVOLL 
Salzburger Festspiele 

Dreimal im Jahr finden in  
der Mozartstadt Festspiele  
von Weltrang statt.

30 ZU TISCH 
Kulinarischer Spaziergang 

Salzburg bietet das ganze  
Spektrum an Köstlichkeiten.

32 SEHENSWERT 
Kultur am Land 

Im SalzburgerLand locken viele 
besondere Orte mit Konzerten, 
Theateraufführungen und Festivals.

36 ERFÜLLTE TAGE 
Ausflugstipps 

Drei Tage im SalzburgerLand 
sind reich an Erlebnissen.

HEILSAMER GENUSS

40 GESUNDER WALD 
Gutes von und aus der Zirbe 
Dieses Holz wirkt – und zwar  
positiv. Warum es so guttut. 

42 EINFACH PUR  
Bauen mit Holz 
Holzhäusern gehört die Zukunft –  
ein Interview mit Florian Thoma.

43 FEINE NOTE 
Kochen mit Kräutern 

Die Gerichte von Haubenköchin  
Johanna Maier überzeugen vor allem 
durch ihre „grünen“ i-Tüpfelchen. 
 
44 NATURGEGEBEN 
Natürliche Heilressourcen 

Ob Wasserfälle, Thermalquellen  
oder die Höhenlage: Hinein  
ins gesunde SalzburgerLand! 

47 HIER ENTLANG! 
Schlemmen an der „Via Culinaria“ 

Für Freunde der guten Küche: Neun 
Genusswege und 260 Adressen. 
 
48 SELBST GEMACHT  
Regionale, gesunde Kost 

Hausbesuche: auf dem  
„Genussweg für Bio-Genießer“.

WINTER IN SICHT

50 MITTENDRIN 
Salzburger Bauernherbst 

Handwerkskunst, traditionelle 
Speisen und außergewöhnliche 
Angebote zum Mitmachen.

52 CHARMANT 
Willkommen im Chalet! 

Die Romantik des Winters in  
stilvoller Umgebung genießen. 
 
56 PISTENFREUDE 
Ort der vielen Möglichkeiten 

Abgefahren: der „Skicircus Saalbach 
Hinterglemm Leogang Fieberbrunn“.

AKTUELLES

6 SCHON GEWUSST? 
Der Wald im SalzburgerLand 

Überraschendes und Nützliches  
über die „grüne Lunge“ der Region. 

60 SERVICE 
Gut beraten und gewonnen 

Buchtipp, Serviceangebot,  
Vorteilskarten.

61 ZEIT REISEN 
Spannende Destinationen 

Mit SalzburgerLand-Angebot.

59 Impressum 
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DAS FLAIR DER GUTEN ALTEN ZEIT, KOMBINIERT MIT MODERNEM LUXUS:  

ALMDÖRFER SIND DER WAHR GEWORDENE TRAUM VON DER BERGROMANTIK.  

GERADE IM WINTER ENTFALTEN SIE DEN BESONDEREN REIZ IHRER  

GEHOBENEN GASTLICHKEIT UND GEMÜTLICHKEIT.

VON BERNHARD KRIEGER

HIER KANN MAN SEIN

ar da was? Zu Hau

se unter dem Lärm

teppich der Groß

stadt hätte ich es gewiss überhört. 

Doch hoch über Leogang genieße 

ich im Bergdorf Priesteregg in 1.100 

Meter Höhe himmlische Ruhe. Da 

reicht das Knistern des Kaminfeu

ers oder das leise Klappern von 

Tellern, um einen aus den Träumen 

zu holen. 

In der Stube beleuchten Kerzen 

ein prachtvolles Frühstück mit 

Bauernbrot, Eiern, Joghurt, Obst, 

Käse und Speck. Kein Wunder, 

dass viele ihr Chalet kaum verlas-

sen. Auch mittags und abends 

kann man statt im Almgasthof in 

der eigenen Stube essen. Sogar die 

Masseurinnen kommen ins Chalet. 

„Manche Gäste sehen wir nur beim 

Ein- und Auschecken“, sagt Huwi 

Oberlader, der mit seiner Frau Re-

,,manche gäste  
sehen wir nur beim  

Ein- und Auschecken.“

nate das Priesteregg führt. Natür

lich fahren wir in Leogang Ski und 

wandern gemächlich mit Schnee

schuhen zum Birnbachloch, dem 

kleinsten Gletscher Europas, aber 

eben alles unter dem Motto „Ent

schleunigung“. „Die Hektik bleibt 

im Tal, hier kann man einfach mal 

nur Mensch sein“, meint Huwi. 

Seine 16 Chalets sind aus Natur

stein und altem Holz gebaut. Anti

ke Lampen und BakelitLichtschal

ter versetzen einen zurück in alte 

Zeiten – nur ohne die Entbehrun

gen von damals. Heizungen wär

men, wenn das Kaminfeuer erlischt. 

Statt kalter Brunnen gibt es Design

Bäder, Hot Tubs und Saunen – und WINTERZAUBER 
Verweilen und  
genießen in den 
Priesteregg-Chalets

VERWÖHNPROGRAMM
Ein Hauch von Luxus  
mit Ambiente und lokalen 
Köstlichkeiten

CHALET-DÖRFER
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im „Willy Bogner“Chalet sogar 

einen eigenen Pool. Solche Chalet

Dörfer bieten eben nostalgisches 

Hüttenflair mit modernem Luxus 

und TopService.

Im Priesteregg gruppieren sich 

die Chalets rund um einen kleinen 

Teich und einen Dorfplatz, auf 

dem Huwi manchmal Kaiser-

schmarrn backt. Das Almdorf 

wirkt wie eine Heimatfilmkulisse. 

Dahinter ragen die Leoganger 

Steinberge empor, vis-à-vis der fast 

3.000 Meter hohe Hochkönig.

ROMANTIK LIEGT IN DER LUFT

Als wir unser Chalet verlassen und 

durch den knirschenden Schnee 

stapfen, bricht bereits die Dämme-

rung herein. Fackeln beleuchten 

den Weg. Aus den Kaminen steigt 

Rauch in den Himmel. Dessen 

Geruch und das aus den Fenstern 

fallende Licht sorgen für ein Ge-

fühl der Geborgenheit. „Stille 

Nacht! Heilige Nacht!“ – das im 

SalzburgerLand geschriebene 

Weihnachtslied muss in solch ei-

ner Atmosphäre entstanden sein. 

Seit es 2018 sein 200-jähriges Ju-

biläum gefeiert hat, zeigen sich 

viele Museen im SalzburgerLand 

in neuem Gewand und laden Be-

sucher dazu ein, in die Historie des 

weltberühmten Liedes einzutau-

chen. Das werden auch wir tun, 

IM „TROADKASTN“
Einsam gelegen, romantisch und urgemütlich – 

warum alte Getreidespeicher in den Alpen wunderbare 
Ferienhütten sind.

In alpinen Dialekten wird Getreide „Troad“ genannt,  
die Hütten, in denen es einst gelagert wurde, „Troadkastn“. 

Anstatt diese verfallen zu lassen, haben einige  
Bauern sie liebevoll in Feriendomizile umgebaut. Aus 

einfachen Schobern wurden luxuriöse Hütten wie  
der 200 Jahre alte „Troadkastn“ auf dem Schloifhof in 

Bischofshofen. Die romantische „Troadkastn-Suite“  
des Taxhofs in Bruck befindet sich sogar in einem fast 

350 Jahre alten Kornspeicher. Gleich vier umfunktionierte 
Lagerhütten bietet der Hof „Zur Sonnleitn“ in Abtenau.

beschließen wir, als wir zurück spa- 

zieren. Ich feuere den Kamin an, 

und wir steigen in den Hot Tub. Als 

dann auch noch Schneeflocken vom  

Himmel rieseln, ist das Almglück 

perfekt: Im dampfenden Badezuber 

wärmt das Wasser den Leib, der 

Rotwein die Kehle und das Knis-

tern des Kaminfeuers die Seele.

NOCH MEHR 
CHALET-DÖRFER

1  Holzleb’n Großarl – Gemütli

ches Almdorf mit acht Chalets und 

sieben Ferienwohnungen, das an 

einen Bauernhof angegliedert ist. 

Ideal für Familien mit Kindern.

holzlebn.at

2  WoodRidge Werfenweng – Vier 

kanadische BlockhausChalets für 

zwei bis zehn Personen mit Sauna 

und Hot Tub, direkt im Skigebiet 

Werfenweng. woodridge.at

3  Prechtlgut Wagrain – Das im 

Winter 2018/2019 neu eröffnete 

LuxusChaletDorf ist das neueste 

Hüttendorf im SalzburgerLand. 

Ideale Skiin/SkioutLage im Ski

gebiet Wagrain. prechtlgut.at

1

2

3
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ECHT.SEIN. 
IM SALZBURGER LUNGAU

Ferienregion Lungau e.V. 

Rotkreuzgasse 100

5582 St. Michael im Lungau

T +43 6477 8988

info@lungau.at

www.lungau.at

DIE BUCHBAREN ANGEBOTE 
„ECHT. SEIN. – URLAUB, DER 

ERDET.“ GARANTIEREN  
PURE ENTSCHLEUNIGUNG.

ECHTSEIN.LUNGAU.AT

Raufkommen zum Runterkommen: So 

einfach erscheint das Leben bei einem 

Urlaub im Salzburger Lungau. Der 

UNESCO-Biosphärenpark ist allge-

genwärtig und mit kristallklaren 

Bergseen, traumhaft schönen Tälern, 

Wäldern, Almen und Berggipfeln die 

pure Verführung. Die Uhr scheint im 

Lungau langsamer zu ticken: Die At-

mung wird tiefer, der Puls langsamer, 

doch das Herz schlägt höher. Und das 

so nachhaltig, dass dieser Urlaub auch 

im Alltag noch lange Wirkung zeigt. 

FRISCH UND ERQUICKEND: 
MEHR ALS 60 BERGSEEN KÖNNEN 

IM SALZBURGER LUNGAU  
ERWANDERT WERDEN.

DER UNESCO-BIOSPHÄREN-
PARK GARANTIERT ECHTE 
UND UNVERFÄLSCHTE 
URLAUBSERLEBNISSE FÜR 
DIE GANZE FAMILIE – AUF 
DEN BERGEN UND IM TAL. 


